SHEMA
SOLSKEGA

6.1. - 10.1.2025

Malica: polnozrnati kruh (Gp), jajcni namaz (M, J), Caj, m SSSZ: sveza paprika

Kosilo: milijonska juha (Gp, J), mesno zelenjavna rizota (Gp), rdeca pesa, jabolko

Pop. malica: sadna skuta (M)

Malica: Strucka (Gp), hrenovka, gorcica, Caj

Kosilo: jota (Gp), rizev narastek (Gp, J, M), manj sladek sok
Pop. malica: prepecenec (Gp), sezonsko sadje

Malica: BIO mleko (M), koruzni kosmiéi (Gp), banana

Kosilo: zelenjavna juha (Gp), puranji trakovi v omaki (Gp), kuskus, solata
Pop. malica: ¢rni kruh (Gp), sirni namaz (M), ¢aj

. Malica: BIO ovseni kruh (Gp), kuhan prsut, Caj

Kosilo: goveja juha (Gp, J), musaka (Gp, J, M), solata
l Pop. malica: kruh (Gp), marmelada, ¢aj
|

Malica: navadnijogurt (M), kraljeva strucka (Gp), B SSSZ: hrugka

Kosilo: cvetacna juha (Gp, M), metuljcki v smetanovi omaki (Gp, M), solata
Pop. malica: grisini pal&ke (Gp), &aj

Kuhinja si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika!

Legenda alergenov: G - gluten, J - jajca, M - mleko, O - oreski (vklju¢no z arasidi),R - ribe, S - soja

Dietni jedilnik je za posamezno dieto prilagojen glede na zgornji jedilnik.
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