
30.9.2024 - 4.10.2024

JEDILNIK
PONEDELJEK, 30.9.2024

Pop.malica: sadni jogurt (M), kruh (Gp)
Kosilo: grahova kremna juha, goveji ragu (Gp), kuskus (Gp), solata

Malica: polbeli kruh (Gp), tunin namaz (M, R), čaj

TOREK, 1.10.2024

Malica:           BIO pirin buhtelj z marmelado (Gp),            BIO mleko (M)
Kosilo: jota (Gp), rižev narastek (Gp, J, M), razredčen 100% grozdni sok

Pop.malica: kruh (Gp), sezonsko sadje, čaj 

SREDA, 2.10.2024

Malica: črni kruh (Gp), puranja prsa, čaj,                SŠSZ: kislo zelje
Kosilo: goveja juha (Gp), mesne kroglice v paradižnikovi omaki (Gp), pire krompir (M)

Pop.malica: kruh (Gp), marmelada, čaj

ČETRTEK, 3.10.2024

Malica: koruzni kruh (Gp), sir v rezinah (M), čaj,            SŠSZ : češnjev paradižnik
Kosilo: cvetačna juha (Gp, M), puranji zrezek v omaki (Gp), ajdova kaša z zelenjavo, solata

Pop.malica: kruh (Gp), sveža zelenjava, čaj

PETEK, 4.10.2024

Malica:             BIO polnozrnati kruh (Gp), pašteta, čebula, čaj 
Kosilo: gobova juha (Gp), špageti carbonara (Gp, J, M), zelena solata s koruzo

Pop.malica: grisini (Gp),čaj

Kuhinja si pridržuje pravico do spremembe jedilnika!
 Legenda alergenov: G - gluten, J - jajca, M - mleko, O - oreški (vključno z arašidi),R - ribe,  S - soja

Dietni jedilnik je za posamezno dieto prilagojen glede na zgornji jedilnik. 


